
会 議 名 和幸セントラルハウス 運営懇談会 記録者 熊谷 

開催年月日 令和 6年 4月 22日(月) 時 間 14：00～15：00 

場   所 和幸セントラルハウス  交流ホール 

会議出席者名 

山の手町会民生委員様 

青森市中央地域包括支援センター様 

入居者代表様 

入居者様 

NPO法人 セーフティネットあおもり オンブズマン様 ２名 

訪問看護ステーションやよい様 

協立訪問看護ステーション様 

明円恵子（和幸園 常務理事） 

泉雄輔（和幸園 経理部長） 

福井博志（在宅介護支援センター和幸 ケアマネージャー） 

菅井景子（定期巡回サービス和幸 管理者） 

熊谷由佳（和幸セントラルハウス 管理者） 

菅井公吏（和幸セントラルハウス 生活相談員） 

   計 14名 

【会議内容】 

1. 理事長挨拶  理事長欠席のため、報告事項へ 

 

2. 出席者紹介  

別紙のとおり紹介する。 

 

3. 報告事項＜管理者より＞ 

○入居者…48名（男性 11名、女性 37名）  令和 6年 4月 1日現在 

       平均年齢 88.5歳（最高齢者：101歳男性、最低年齢者：69歳女性）  

 

 ○介護度内訳   

  自立…0名  要支援 1…3名  要支援 2…4名 

  要介護 1…14名 要介護 2…16名 要介護 3…8名 要介護 4…3名 要介護 5…0名 

                       平均介護度 1.65（前回 1.79 前々回 2.2） 

 

 〇入退去の状況（令和 5年 10月～令和 6年 3月） 

＜入居＞  男性 2名  女性 3名 

独居だった方が 4名、むつ市から青森市在住の長男が呼んだ方が 1名 

要支援 2：1名  要介護 1：3名  要介護 2：1名 

・11/28 90歳 男性 要介護 1 独居 

・12/24 84歳 女性 要支援 2 独居 

・2/1  93歳 女性 要介護 1 むつ市在住 青森市在住の長男の希望 

・2/16 81歳 男性 要介護 2 脱水と体力低下で入院していた独居の方が退院時に入居 

・3/21 88歳 女性 要介護 1 独居 定期巡回利用者 

＜退去＞  男性 1名  女性 4名 

死亡退去 3名、入院退去 2名  

要介護 1～5 それぞれ 1名ずつ 



・11/13 94歳 女性 要介護 5 末期がんで看取り対応 死亡退去 

・11/15 92歳 女性 要介護 3 8月に転倒し入院されていた方 他施設へ 

・11/29 87歳 女性 要介護 1 訪問診療、訪問看護、在宅酸素使用、呼吸不全で死亡退去 

・2/12 87歳 男性 要介護 4 12/8～肺炎で入院 退院の見込みなく退去 

・3/11 97歳 女性 要介護 2 体力低下、訪問診療、訪問看護、看取り対応 死亡退去 

  

 

 〇入居者の状況 

 ＜救急搬送＞  

 要介護 2，3，4 各 1名 

 ・1/5 89歳 男性 要介護 2 朝食時食堂へ来ない。入眠中で覚醒せず救急搬送 異常なし 

 ・1/22 95歳 男性 要介護 3 22時過ぎエレベーターで転倒、頭部裂傷 左肘骨折 

 ・2/20 95歳 男性 要介護 4 40度の発熱 救急搬送 そのまま入院 （3/9退院） 

 

 ＜アクシデント・インシデント＞ 

 ・転倒 12件（2名＝5件） 内訳 無傷 6件 軽傷 5件 骨折 1件（青森市報告） 

 ・転落 2件  座り込み 1件  尻もち 1件  いずれも無傷か軽傷 

 ＜感染症発生＞ 

 ・昨年９月以降、新型コロナウイルス・インフルエンザの感染者発生なし 

  面会制限も行っていない 

 

〇職員の状況 

・11/1 管理者異動  菅井景子（ヘルパー・定期巡回 管理者へ） → 熊谷由佳（デイサ

ービスセンター和幸より） 

・4/1 生活相談員異動 澤谷星美（ケアハウス幸陽へ） → 菅井公吏（ケアハウス幸徳より） 

  

 

4. 協議事項 

 ・和幸セントラルハウス管理規程について（別紙参照） 

管理規程の改定については懇談会等の意見を聞くこととなっている。 

令和 6 年 4 月 1 日より、介護保険の改定があり、和幸セントラルハウスは介護保険施設で

はないが同様の扱いとして、管理規程を変更している。 

・非常災害対策の内容変更（消防計画に避難確保計画を追加した） 

・高齢者虐待防止対策について追加 

・感染症や食中毒の防止対策を追加 

・業務継続計画（BCP）を追加 

以上の変更についてのご意見はありますか？  →特になし 

 

 

5. 行事について 

スライドショー形式で紹介する 

 

 

6. 入居者様より 

入居者Ａ氏（101歳）入居者としてのご意見を伺う。 

「食事もおいしく満足しています。」とのこと。 

 

ご家族Ｂ氏 



「いつもお世話になっています。入居前は頑固でいろいろ大変だったのですが、入居後は落

ち着いて生活しています。ありがとうございます。」 

 

 

7. 出席者様より 

民生委員様：コロナの関係でここ 2 年、町会の活動も出来ていませんでした。防災訓練など

も実施していきたいと考えているので、お声がけさせていただきます。ねぶた祭りの訪問も

検討しています。 

 

オンブズマン様：セントラルハウスは高齢者の施設なので、決められていることはしっかり

お願いします。 

オンブズマン様：月 1 回訪問しています。入居者の方は「りんごの会」を楽しみにしていま

す。 

 

中央地域包括様：包括としていろいろ協力していきたいと思います。宜しくお願いします。 

 

協立訪看様：定期巡回でお世話になっています。中部クリニックとの往診も連携し、2名の方

の看取りに携わりました。これからも宜しくお願いします。 

 

訪看やよい様：今回は、施設での生活の様子がわかって良かったです。 

 

福井：昨年 10月から、在介和幸のセントラル入居者を中心に担当しています。定期巡回や訪

問看護で今後ともお世話になりますので、宜しくお願いします。 

 

菅井景：定期巡回やヘルパーとしてセントラルの皆様に関わっています。これからも宜しく

お願いします。 

 

菅井公：この 4月から生活相談員として異動してきました。宜しくお願いします。 

 

明円：和幸園の今後の活動について紹介します。5/12 大野和幸園の町会のごみ拾いに法人

職員を派遣して参加します。5 月中に浜館地区にカフェ食堂たまゆらが OPEN する予定です。

7/6 には法人大運動会をマエダアリーナで開催予定です。7/21 にはここセントラルにて和幸

中央夏祭りを開催予定です。地域の方と一緒に楽しみたいと考えていますので、宜しくお願

いします。 

 

泉：セントラルハウスを立ち上げた当初とはいろいろな環境が変わっていますが、これから

も地域の方と関わりながら進めていければと思っていますので、宜しくお願いします。 

 

熊谷：地域の方とのかかわりを大切にしながら、入居者の皆様が快適に過ごせるようにして

いきます。 

 

 

8. その他 

特になし 

次回は 10月を予定しています。宜しくお願いします。 

 

以上 

 


